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Como parte de la vinculación con organismos de la sociedad civil, la Comisión Estatal de Derechos Humanos 

Jalisco, en colaboración con Red Sinapsis (que agrupa a 20 asociaciones civiles y líderes sociales), te invitan a la 

inauguración del Primer Foro Internacional en Salud Mental Integral. 

Este acto se llevará a cabo mañana, 8 de octubre, a las 8:30 horas, en el salón Zapopan de Expo 

Guadalajara (Mariano Otero 1499, colonia Verde Valle).  

Esta actividad tendrá como objetivo sensibilizar a los organismos gubernamentales, instituciones, 

universidades, sociedad civil organizada y público en general sobre la importancia y trascendencia de la salud 

mental. La afectación mental es un factor determinante grave en la problemática actual de violencia y adicciones. 

De acuerdo con un estudio realizado por el Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática 

(INEGI), en los últimos ocho años la incidencia de suicidios se duplicó. El análisis reveló que Jalisco ocupa el 

segundo lugar a escala nacional con más casos de personas que deciden quitarse la vida, sólo detrás del Estado de 

México. 

El Primer Foro Internacional en Salud Mental Integral, se desarrolla en el marco del Día Internacional de 

Salud Mental y está enfocado en temas prioritarios de psicoeducación integral preventiva y psicoterapia vital. 

  

Esperamos contar con su asistencia. 

  

Atentamente 

  

Livier González Brand 

Directora de Comunicación Social 

 


