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Imparte la CEDHJ taller de “Sensibilización en Derechos Humanos 

enfocados a la Comunicación Social” a representantes de medios de 
comunicación 

 
Con el objetivo de proporcionar información a las personas que laboran en medios 
de comunicación, que les permita llevar a cabo su trabajo integrando una 
perspectiva de derechos humanos y de diversidad sexual,  y brindarles herramientas 
que abonen a modificar prácticas discriminatorias, e integren políticas que 
garanticen el respeto a la dignidad en su quehacer diario, la Comisión Estatal de 
Derechos Humanos Jalisco impartió el taller “Sensibilización en Derechos Humanos 
enfocados a la Comunicación Social”. 
 
La presidenta de la CEDHJ, Luz del Carmen Godínez González, señaló que se debe 
garantizar a las y los ciudadanos el derecho a informarse y ser informada. Por ello 
la importancia de contar con medios de comunicación sensibilizados.  
 
Resaltó el hecho de que las y los periodistas son el vínculo entre la población y la 
autoridad, pues mediante sus notas y reportajes, recogen las denuncias y 
necesidades de la ciudadanía, y a través de sus piezas informativas, buscan que 
las autoridades resuelvan esas demandas, lo cual, los convierte en personas 
defensoras de derechos humanos. 
 
“De ahí la importancia de contar con profesionales de la comunicación capacitados 
y actualizados, a fin de evitar términos o palabras que puedan ser motivo de 
discriminación o revictimización, conocer el uso del lenguaje incluyente y respetuoso 
de la dignidad humana. Esta Comisión Estatal de Derechos Humanos Jalisco 
reconoce y respeta la labor de las y los periodistas en el estado, motivo por el cual, 
ponemos este granito de arena, para brindarles herramientas que contribuyan a su 
crecimiento profesional y que abone en beneficio de las y los jaliscienses”, expresó. 
 
Recordó que, en esta administración, la agenda de defensa de personas defensoras 
de derechos humanos y periodistas, se atiende en la Segunda Visitaduría general, 
y agregó que la CEDHJ tiene sus puertas abiertas para brindarles orientación o 
recibir sus quejas en caso de alguna vulneración.  
 
El taller fue impartido por Inés Espinoza García, quien es profesora en el 
departamento de Medios y Cultura Digital de la Escuela de Humanidades del 
Tecnológico de Monterrey. En su charla habló de la importancia tener siempre 
presente la dignidad humana y derechos humanos en el trabajo periodístico.  
 



 

 
 
En la sesión, también se contó con la presencia de la activista Kenya Cuevas 
Fuentes, fundadora de La Casa de las Muñecas Tiresias AC, y defensora de los 
derechos humanos, quien abordó el tema del uso correcto del lenguaje en materia 
de diversidad sexual, y del respeto a la identidad de género en el ejercicio 
periodístico. 
 
Este taller constituye el primer ejercicio de capacitación dirigido a personas 
periodistas y defensoras de derechos humanos. Se anunció que en próximas 
fechas, se realizarán nuevas sesiones en donde se abordarán diferentes temáticas 
relacionadas con las diferentes agendas de derechos humanos.  


