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Las personas/ de

pueblos indigenas
tenemos derechos

Diana guadalupe,
defensora de los derechos
humanos en su comunidad

Derechos de los
EI CONSEJO OPINA 2 pueblos indigenas

Derecho a un :‘=1mbiente REPORTAJE 7
sano, una realidad en

A La CEDHJ, presente en
Arturo Feuchter Diaz Colotlan
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EDITORIAL

a pluriculturalidad de nuestro
pais hace de él una naciéon
no sélo de gran riqueza

cultural, sino un ejemplo
mundial de lo que deberia ser la
convivencia social. Mas de quince
millones de personas originarias,
agrupadas en aproximadamente
sesenta y ocho pueblos indigenas
reconocidos no son, como se dice a la
ligera, ninguna minoria insignificante.

La Vi del Ombudsman
Derechos de los

pueblos indigenas

Ellos representan, segun cifras de la
Comisién Nacional para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas, 9.9 por
ciento de la poblacién nacional y
son hombres y mujeres de todas las
edades, que viven en mas de sesenta
y cuatro mil localidades.

Este mosaico de costumbres,
tradiciones, lenguas y visiones de
mundo, lejos de ser un obstaculo
para el desarrollo equitativo, plantea
la aplicacién de programas y politicas
para incorporar a todos los habitantes
del pais. México es, en América
Latina, el pais con mas politicas
publicas a favor de las poblaciones
indigenas, segun datos de la Comision
Econémica para América Latina y el
Caribe, aunque la mayoria de ellas
estén enfocadas en la educacién y la
preservacion del idioma, una minoria
trata sobre la salud de los pobladores
originarios. A esta situacion se suman
otras poco alentadoras.

El panorama para las
comunidades indigenas aun no es el

mejor. Aunque ha habido avances,
el rezago todavia es grande en
términos de reconocimiento de sus
derechos, bienestar y respeto de sus
identidades.
Mdaltiples  factores  han
provocado esta realidad. En la
CEDHJ tenemos identificado uno
muy importante: la ignorancia de
la existencia de los derechos de
las poblaciones naturales y de
sus alcances, que redundan en la
discriminacién y en la ausencia de
procedimientos y recursos, tanto
financieros como humanos, para
asegurar su observancia y ubicarlos en
el lugar que merecen como genuinos
mexicanos y habitantes originarios de
esta gran nacion.
Lospueblosylascomunidades
indigenas son los sujetos colectivos de
derechos que la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos
reconoce y obliga a atender. Por
ejemplo, el articulo 2° determina
que: “La Federacidn, los Estados

EL CONSEJO OPINA

Arturo Feuchter Diaz

El derecho a un ambiente sano, una realidad en México

Uno de los derechos humanos que
parece soslayarse ante otros derechos
fundamentales es el derecho a un
ambiente sano. Ha cobrado mas
importancia por la degradacién del
planeta, como el cambio climético, la
desforestacion, la falta de agua y la
erosion de suelos. Esta preocupacion
mundial por el dafo al ambiente, ha
llevado a suscribir varios instrumentos
internacionales de los que México
forma parte.

La Declaracién sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo de Rio
sostuvo que “los seres humanos
constituyen el centro de las
preocupaciones relacionadas con el
desarrollosostenible. Tienen derechos
a una vida saludable y productiva
en armonia con la naturaleza. Para
alcanzar el desarrollo sostenible, la
proteccidn del medio ambiente debe
ser parte del proceso de desarrollo
y no puede ser considerada por
separado”. Por lo tanto, el derecho
a un ambiente sano es la condicién
sine qua non pueden disfrutarse los

demas derechos.

El ambiente sano esté reconocido
en la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, cuya
reforma se publicé en el Diario Oficial
de la Federacion el 8 de febrero de
2012: “Toda persona tiene derecho
a un medio ambiente sano para su
desarrollo y bienestar. El Estado
garantizara el respeto a este derecho.
El dafio y deterioro ambiental
generard  responsabilidad para
quien lo provoque en términos de lo
dispuesto por la Ley”. Esta incluido
también en el Protocolo Adicional
a la Convencion Americana Sobre
los Derechos Humanos en Materia
de Derechos Econdmicos, Sociales
y Culturales, que sehala: “1. Toda
persona tiene derecho a vivir en un
ambiente sano y a contar con servicios
publicos basicos. 2. Los Estados
partes promoveradn la proteccion,
preservacion y mejoramiento del
medio ambiente”.

Este derecho es ya una realidad
en la legislacion mexicana. El reto

ahora es que nuestras autoridades
e instituciones lo respeten y lo
garanticen. En este aspecto existen
avances, como la reforma del 29 de
julio de 2010 al articulo 17, por lo que
el 30 de agosto de 2011 se publicaron
en el Diario Oficial de la Federacién
las reformas y adiciones al Cddigo
Federal de Procedimientos Civiles,
al Cédigo Civil Federal, a la Ley
Federal de Competencia Econdmica,
a la Ley Federal del Consumidor, a la
Ley Orgénica del Poder Judicial de
la Federacion, a la Ley General del
Equilibrio Ecoldgico y la Proteccidn
al Ambiente y a la Ley de Proteccion
y Defensa al Usuario de Servicios
Financieros.

Con base en estas reformas,
los grupos de ciudadanos pueden
demandar en tribunales la defensa
de los derechos colectivos, con
lo que se presenta un nuevo reto
para las instituciones juridicas y
administrativas, obligadas a crear los
mecanismos para hacerlos efectivos.
La sociedad deberd poner en

Jalisco

y los Municipios [...] estableceran
las instituciones y determinaran las
politicas necesarias para garantizar
la vigencia de los derechos de los
indigenas y el desarrollo integral de
sus pueblos y comunidades, las cuales
deberan ser disefiadas y operadas
conjuntamente con ellos.”

A la vez, hay un cimulo de
disposiciones estatales, nacionales
e internacionales que pugnan por
la igualdad, y por la necesidad de
garantizar el respeto y proteccién de
los derechos humanos, incluyendo
los  derechos civiles, politicos
econdmicos, sociales, culturales,
a la salud y la erradicaciéon de la
discriminacién en todas sus formas.

Con base en lo anterior, dia
con dia, la CEDHJ hace una labor
intensa para que esta realidad se
convierta en el respeto pleno del
ejercicio de sus derechos culturales,
de comunicacidén, de acceso a la
justicia, equidad de género y a la
salud.

e

marcha los mecanismos de control

constitucional y de derechos humanos
para exigirlos, de forma que, en una
sélida toma de conciencia junto con
el gobierno, emprendan la tarea de
proteger el futuro del planeta y el
derecho de las futuras generaciones
a una vida plena y saludable.
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e estima que alrededor
de quince millones de
habitantes en  nuestro
pais son indigenas, esto
representa poco mas de
13 por ciento de la poblacién total.
De hecho, casi la totalidad de los
2 445 municipios existentes en
México registran presencia indigena,
y 655 de estos son considerados
completamente indigenas; ademas,

en zonas urbanas se registra la
presencia de importantes
grupos indigenas.

En  Jalisco, sus 125

municipios registran presencia
indigena, destacando el pueblo
wixarika, en el norte; el nahua,
en el sur; y la poblacién coca,
en la rivera de Chapala. En
total son casi cien mil personas
que viven principalmente en
calidad de “migrantes” en las
grandes urbes y en zonas de
produccién agricola.

El reconocimiento y
proteccién de los derechos de
la poblacidon indigena se ha
fortalecido durante los dltimos
ahos, especialmente a partir de
las reformas constitucionales
que en materia de derechos
humanos se han concretado
desde junio de 2011 y a la
mayor  consideracion  de
instrumentos  internacionales
como el Convenio 169 de la
Organizacion Internacional
del Trabajo y la Declaracién
de las Naciones Unidas sobre
los Derechos de los Pueblos

Indigenas.
A la luz del nuevo marco juridico
podemos identificar dos esferas

de reconocimiento a los derechos
humanos de la poblacién indigena.
La primera estd integrada por los
derechos que de forma universal
establece la doctrina para todas

las personas, y la segunda de
caracter especializado que puede
agruparse en tres grandes bloques:
el derecho a la identidad, al disfrute
de la propiedad y el territorio, y a la
autodeterminacion.

Derecho a la identidad
Para interpretar y proteger

adecuadamente este bloque de
derechos, es fundamental que los

no indigenas
entre la poblacidén originaria y sus

comprendan que
descendientes, de forma general
prevalece una cosmovision diferente
a la caracterizada por la economia de
mercado, esto implica al menos los
siguientes derechos:

e A determinar su identidad; a
practicar y ensefar sus tradiciones,

costumbres y ceremonias espirituales;
a mantener y proteger sus lugares
religiosos y culturales.

e A mantener su lengua
y su cultura; a transmitir a las
generaciones futuras sus historias,
idiomas, tradiciones orales, escritura
y literaturas.

e A mantener y fortalecer
su  propia relacion  espiritual
con los recursos naturales que
tradicionalmente han utilizado,
a sus medicinas tradicionales
y a mantener sus practicas de
salud.

° A mantener,
controlar, proteger y
desarrollar  su  patrimonio
cultural, sus conocimientos

tradicionales, sus expresiones
culturales  tradicionales vy
las  manifestaciones de sus
ciencias, tecnologias y culturas.

Derecho a la propiedad

La mayoria de los pueblos y
comunidades indigenas tienen
un fuerte arraigo a la tierra y
sus recursos. Esta cosmovisién
proyecta la importancia
entre otros, de los siguientes
derechos:

. Tienen derecho a
poseer, utilizar, desarrollar y
controlar las tierras, territorios y
recursos que tradicionalmente
han poseido o utilizado.

e A no ser desplazados por
la fuerza de sus tierras o territorios,
a menos que ellos otorguen su
consentimiento y en su caso debe
mediar una reparacién del daho.

e A que los gobiernos
reconozcany protejan sus costumbres,

tradiciones y sistemas de tenencia de
|la tierra.

Derecho a la autodeterminacién

Para la debida comprensiéon del
derecho a la autodeterminacion
se requiere decodificar la vision
colonizadora con la que generalmente
se aborda el tema indigena. Se
necesita, ademas, una profunda
sensibilidad y conocimientos
suficientes sobre la dindmica social
de los pueblos indigenas. En este
bloque encontramos, entre otros, los
siguientes derechos:

e A la libre determinacién;
a la autonomia o al autogobierno
en asuntos internos, a disponer de
medios para financiar sus funciones
autébnomas.

e A promover, desarrollar
y mantener  sus estructuras
institucionales 'y  sus  propias

costumbires, espiritualidad,
tradiciones, procedimientos, practicas
y sistemas juridicos, de conformidad
con las normas internacionales de
derechos humanos.

e A participar, si lo desean, en
la vida politica, econémica, social y
cultural del Estado, y a decidir sus
prioridades de desarrollo.

Los gobiernos tienen el deber
y la obligacion de garantizar el
reconocimiento y respeto de los
derechos de la poblacién indigena,
considerando en todo momento su
participacion dentro de un proceso
equitativo, independiente, imparcial
y transparente.

Doctor Alfonso Hernandez Barrén
Tercer visitador general de la CEDHJ
(Xaure Niuweme)
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LOS NUEVOS PARADIGMAS
DE LOS DERECHOS HUMANOS

El presidente de la CEDHJ, Felipe de Jesis Alvarez
Cibrian, hablé sobre “Los nuevos paradigmas de
los derechos humanos” durante la sesioén ordinaria
del Consejo Consultivo de Organismos de la
Sociedad Civil del Ayuntamiento de Guadalajara.
El ombudsman dijo que en México no se necesitan
leyes, sino aplicar las existentes, que garantizan el
respeto de los derechos humanos.

QUIEN Si'Y QUIEN NO CUMPLE
m Fiscalia Central del Estado
Detencién arbitraria

En 2013, la entonces PGJE atendié la denuncia de
que en un crucero de Zapopan, una nifia vendia
chicles. El caso ya se habia reportado al DIF, pues una
persona habia subido a las redes sociales la foto de
ella, y cuestionaba las diferencias fisicas en relacion
con sus demas hermanos. Personal del DIF confirmé
que al tratar de brindarle ayuda a la madre, ésta la
rechazé y, después de asegurarlos a todos, se les
practicaron pruebas de ADN para cotejarlo con el
de los padres. La Comisién declaré el cumplimiento
insatisfactorio de los puntos primero y segundo de
la Recomendacién 23/2013, al no practicarles una
evaluacion psicolégica integral.

ST g

Inhabilitado, jefe de departamento

Ayuntamientos de Tala
y El Arenal

Tres muchachos viajaban en un vehiculo conducido
por uno de ellos, cuando policias municipales de
Tala comenzaron a perseguirlos desde el centro de
esa poblacién hasta el municipio de El Arenal. Los
elementos de seguridad publica de esa localidad
los interceptaron, dispararon sus armas de fuego
hacia el vehiculo, privaron de la vida al conductor e
hirieron asus acompanantes. El presidente municipal
de Tala envié las constancias de cumplimiento de
algunos puntos de la Recomendacién 13/10, que
consistieron en fortalecer politicas en materia
de seguridad publica, la suscripciéon de una carta
compromiso, e integrar una unidad especializada
para asuntos de menores de edad.

v

Jalisco

' Emite la CEDHJ Recomendacion a

la Secretaria de Salud
por mala practica médica

a CEDHJ dirigié la Recomendacion 22/15 a

Jaime Agustin Gonzéalez Alvarez, secretario

de Salud y director de Servicios de Salud

Jalisco, por violacién de los derechos a la

legalidad y a la protecciéon de la salud por una

mala practica médica que llevd a una mujer a
sufrir la amputacion de su pierna derecha.

El ombudsman, Felipe de Jesus Alvarez Cibrién,
sefalé que la queja fue presentada contra el doctor
César Orlando Flores Rodriguez, médico del Hospital
Regional de Tepatitlan de Morelos.

La mujer, que padece diabetes mellitus, acudié al
area de Urgencias debido a que presentaba una lesidn
en el dedo menique del pie derecho. Cerca de las 24
horas la atendié una doctora, quien le diagnostic una
pequefia infeccién y ordend que le efectuaran una
limpieza. La médica le recetd antibidticos que no pudo
surtir en la farmacia del nosocomio.

Dado que las molestias continuaron, la mujer
regresoé al hospital, donde la mantuvieron diez dias sin
intervencion, hasta que un médico particular advirtié
de los riesgos y en una clinica particular le amputé la
pierna.

La CEDHJ recabd testimonios e informes de
las personas que intervinieron en la atencién de la
agraviada. Entre estos destaca un oficio del Instituto
Jalisciense de Ciencias Forenses, emitido por un perito,
relativo al dictamen de negligencia médica o mala
praxis, y que concluye en que si existe responsabilidad
profesional en la modalidad de negligencia.

El organismo solicitdé a la autoridad la reparacion
del dano a la victima, que vigile el procedimiento
administrativo contra el médico y que capacite al
personal respecto a la observaciéon de normas y
protocolos para la atencidn del paciente.

Secretaria de Educacion

Las Recomendaciones 20/15 y 21/15 fueron dirigidas
a Francisco Ayon Lépez, secretario de Educacion,
por violacién de los derechos del nifio a la integridad

y seguridad personal por abuso sexual infantil, y a la
legalidad y seguridad juridica.

La primera se derivé de una nota periodistica en
la que se denuncié que una alumna de la primaria de
educacién especial del Centro de Atencion Multiple
Roberto Solis Quiroga, de Puerto Vallarta, sufrid
presuntos actos de abuso sexual infantil por parte del
profesor Juan Fernando Huerta Partida.

Los hechos fueron descubiertos y denunciados por
personal de la propia escuela, luego de haber instalado
camaras de videovigilancia.

La CEDHJ recomendé que se realice el pago por
la reparacion integral del dafo, en la que se incluyan
todas las medidas de restitucion, compensacion y
garantia de no repeticién, de conformidad con la Ley
de Victimas.

Semana de la salud en Iz
” P romovemos por todas partes, buscamos

que se respete se proteja y se garantice

el derecho humano a la salud, pero no lo
podemos hacer con la eficacia que amerita si nosotros
no cuidamos nuestra propia salud”, dijo el presidente
de la CEDHJ, Felipe de Jesus Alvarez Cibrian, al
inaugurar la Segunda Jornada de Salud para los
empleados de la institucién y sus familiares.

El objetivo de esta Segunda Jornada de la Salud,
que organiza el Hospital Civil de Guadalajara y el
Sindicato Unico de Servidores Publicos de la CEDHJ,
es la deteccién oportuna de enfermedades crénico-
degenerativas.

El dmbudsman resalté que para la CEDHJ es un
privilegio contar con la asistencia del Hospital Civil, ya
que no es facil implementarla en otras instituciones.
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La Recomendaciéon 20/15 se origind porque el
presidente ejecutivo de la Federacién de Asociaciones
de Padres de Familia del Estado de Jalisco presentd
una queja, que fue ratificada posteriormente por una
madre de familia a favor de su hijo, en contra de la
profesora Zaira Astrid Pimentel Becerra, de la escuela
primaria Victor Gallo Martinez.

El émbudsman relaté que durante el horario

CEDHJ

Recordé que el derecho a la salud debe ser
integral y que atiende principios de indivisibilidad y
progresividad.

“Apostarle a la salud siempre serd apoyar los
derechos humanos de la sociedad jalisciense”, finalizé.

El director del Hospital Civil de Guadalajara,
Héctor Raul Pérez Gémez, explicd la importancia de
la deteccion oportuna de enfermedades no sélo por
las consecuencias econdmicas, sino por el impacto que
causa al ser humano y su entorno.

A manera de ejemplo, citd la hipertension arterial
y la diabetes como los prototipos de enfermedades
crénico-degenerativas que representan un flagelo
mundial, y que en México las padecen, respectivamente,
entre 10 y 35 por ciento de la poblacién adulta.

“De manera silenciosa causan dafio vascular y

"*-
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escolar, sin justificacién, la docente se ausenté del
salén de clases, lo cual propicid que el nifio fuera
victima de violencia escolar por parte de uno de sus
companeros. Se recomendd realizar la reparacion de
manera integral, ademas de girar instrucciones para
que se inicie un procedimiento sancionatorio contra la
profesora.

después en las etapas avanzadas provocan infartos al
miocardio, eventos cerebro-vasculares e insuficiencia
renal crénica; pero detectadas y manejadas
adecuadamente, las personas puede llevar su vida
normal, con una expectativa y calidad de vida similar
a la de las personas sanas”.

Por su parte, el secretario general del Sindicato
Unico de Servidores Publicos de la CEDHJ, Iram
Pena Cortés, expuso que “la salud no debe tener
un precio para que nosotros estemos bien. En el
sindicato creemos que el trabajador debe recibir
este apoyo, debemos estar sanos para desempefiar
nuestras funciones”, e hizo un reconocimiento tanto
del director del Hospital Civil como a la CEDHJ por
su esfuerzo al participar en la jornada de salud.

La CEDHJ sensibiliza a colonos sobre
los derechos humanos de grupos
vulnerables

Con el exhorto a cuidar el lenguaje escrito y respetar
los derechos humanos culminé satisfactoriamente
el didlogo entablado por personal de la CEDHJ
y miembros de las juntas vecinales de las colonias
Jardines Universidad y Vallarta Universidad, ubicadas
en Zapopan, Jalisco.

La Comision propuso entablar una platica con
los vecinos de ambas colonias, luego de que en un
diario local se publicé la nota de la colocacion de
mantas que generaron polémica al sugerir un trato
discriminatorio a ciertos grupos sociales.

El personal del Instituto de Investigacion
Capacitacion en Derechos Humanos (lcadh),
luego de hacer una exposiciéon general sobre la no
discriminacion y el trato digno que deben recibir las
personas, cualquiera que sea su condicion. También
expuso la necesidad de cuidar el lenguaje escrito y la
comunicacion gréafica para evitar que se estigmatice
a algln grupo social y con esto se vulneren sus
derechos humanos.

Los vecinos expusieron sus puntos de vista,
agotaron sus dudas y recibieron orientacion respecto
a otros problemas que enfrentan las colonias. A
invitacion expresa, el personal de esta institucion
se comprometié a participar en charlas, talleres

conferencias con otros miembros de las zonas

abitacionales.

El personal de Icadh también asisti6 a las
instalaciones de la Fiscalia General para impartir un
curso sobre tortura y el Protocolo de Estambul y en
el que participaron agentes del Ministerio Publico,
actuarios, secretarios, miembros de la policia vial, de
la Fuerza Unica y agentes investigadores.

Firman Comision y Concaam convenio
de colaboracion

La Comision Estatal de Derechos Humanos Jalisco
(CEDHJ) firmé un convenio de colaboracidon con
la Confederaciéon de Colegios y Asociaciones de
Abogados de México (Concaam) con el propésito
de difundir y promover la cultura de los derechos
humanos a través de la investigacion y la capacitacion.

El ombudsman Felipe de Jests Alvarez Cibrian
destacé que con este convenio se fortalecera la
capacitacion que el Instituto de Investigacion y
Capacitacion en Derechos Humanos (licadh) brinda a
los servidores publicos y organismos de la sociedad
de Jalisco.

“El ano pasado tuvimos mas de 106 mil
personas que se capacitaron en Jalisco. Con esta
alianza y todos los académicos que representan
a la Confederaciéon, seguramente, los nimeros se
tendran que ver incrementados en fortalecimiento
de la misma sociedad como una herramienta para
prevenir las violaciones a los derechos humanos”,
expreso.

José de JesUs Naveja Macias, presidente del
consejo directivo nacional de la Confederacion de
Colegios y Asociaciones de Abogados de México,
se dijo honrado en colaborar con el ombudsman de
Jalisco, quien fue presidente de la organizacién.
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} LA ENTREVISTA

Diana Guadalupe, defensora
de los derechos humanos
en su comunidad

un estatuto comunal establecido proyecto, presentarlo y comentarlo
por la asamblea, principalmente tanto a los sabios como a la asamblea.
mis estudios fueron decididos en —Platicame sobre los jévenes...
el campo de las leyes, porque esto “"Estamos en un punto como
me permitird contribuir a resolver jévenes, donde podemos lograr un
los conflictos que nacen en casa 'y cambio importante porque estan las
posteriormente, los comunales. autoridades, esta la gente mayor, los
—¢Cuéles son los principales sabios, porque ellos nada mas toman
problemas  sociales en  tu decisiones basandose en lo que son
comunidad? los usos y costumbres, pero a veces
“Por ejemplo, estamos muy esos usos y esas costumbres no nos
rezagados en educacién, salud y permiten desarrollar un proyecto
servicios en general, y esto me por completo; entonces tienes que
motivé para poder ayudar a mi estar como intermediario entre
comunidad, aprender y saber cémo las autoridades tradicionales y las
se aplican las leyes. agrarias. A éstas a veces les conviene,
“En  cuestion de  salud, porque ellos son los encargados de
practicamente es un nivel muy bajo bajar los recursos para el desarrollo

Consejo Ciudadano

Norma Edith Martinez Guzman

Sabrina Jauregui Lépez

Silvia Aguayo Castillo

Mauro Gallardo Pérez

Angélica Jazmin Soto Gutiérrez

Arturo Feuchter Diaz

Héctor Carlos Ortiz Vazquez del Mercado

Luis Cisneros Ruvalcaba

Araceli Sanchez Huante

Juan José Comparén Arias

Maria Alejandra Cham Trewick
scar Hugo Rodriguez Ceja

Eduardo Francisco Mejia Lucatero

Raul Isaias Ramirez Beas

Consejo editorial

Felipe de Jesus Alvarez Cibrian
Livier Gonzalez Brand

César A. Orozco Sanchez

José de JesUs Becerra Ramirez
Iris del Rocio Orozco Argote
Ernesto Castro Maldonado

Bf/';:fgi‘;g?eggg‘r‘]gicadén Social Diana Guadalupe Montoya Eligio, en todas las comunidades, porque de las comunidades, y por lo tanto,
wixarika, originaria de la localidad solo en las localidades donde hay ya estdn mas familiarizados con estos

Coordinacién de San Miguel Huaixtita de la mas gente es donde hay casas de temas y nuestra funcién también

Celia Flores Garcilazo comunidad de San Andrés Cohamiata salud, pero sin medicamentos, ni radica en convencerlos.

Edicién en Mezquitic, Jalisco, es licenciada equipos, y sin el personal adecuado, —Viviendo en Guadalajara ;cémo

Juan Miguel Gémez Curiel en derecho, y nos menciona que y tenemos mas localidades y apoyas atu comunidad?

- para ella su comunidad es lo més rancherias sin nada. “Yo, estando en Guadalajara,
gaei‘r’:\‘:/‘:g;‘quez Padilla importante, por lo que ha estudiado “Con esto te das cuenta de he apoyado a personas que vienen
Javier Ortega Ponce una licenciatura para poder contribuir muchas cosas. Por ejemplo, de mi comunidad; por ejemplo,

o ] . con sus conocimientos y experiencia concienciar a la gente para que exija acompafandolos al hospital, a hacer
B';;'&Zglg?gramac'“ al mejoramiento de las condiciones sus derechos. Yo he trabajado en algin tramite, arreglar algin asunto, y
Ariel Alcals L. de vida de su comunidad. mi comunidad con talleres para que yo los apoyo como intérprete.

» —¢Cémo percibes a la sociedad exijamos todos en conjunto a las Finalmente, Diana Guadalupe
(E:r‘;rer;‘;“g:stro Maldonado actualmen’te? ' , autorldad(?s. comenté que el jcr?l:?ajo realizado en
Jesie d Lews Paik Agregd que toda la sociedad esté —¢;Qué pasa con los adultos su comunidad wixarika se centra en

i regida bajo esquemas de ley, y es mayores? tres aspectos fundamentales: brindar

g‘;trg%r:f'é"arda Brisefio importante que ésta se aplique de “Los adultos mayores son apoyo como intérprete de lengua

manera correcta en su comunidad, respetados y se les conoce como materna al espafiol; gestionar servicios

Distribucién para que sus habitantes tengan sabios, y por lo tanto, tenemos y apoyos médicos en lo posible;

il Vezspen més y mejores oportunidades de que pedir permiso en nuestras concienciary sensibilizar a la poblacién

Publicacién mensual editada crecimiento y desarrollo, “porque yo comunidades para ser respetuosos de su localidad a través de talleres de
or la Direccién de Comunicacion Social. creo que ahi empieza todo, tenemos de la cultura, revisar nuestro derechos humanos.
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La CEDHJ, presente en Colotlan

sta region se localiza al norte de Jalisco
y es una de las regiones mas aisladas del
Estado. Actualmente tiene una superficie
de 10 mil 305 kilémetros cuadrados y
ello comprende el 12.86 por ciento del
territorio de la entidad.

En varios municipios de esta regién predominan
las comunidades indigenas de los wixarika.

Asimismo,

en la cabecera J u
municipal ;
predominan  los
climas secos J
y templados,
y los relieves
son  escarpados
conformados por
muchas sierras y
pefascos.

La explotacion
forestal es wuna
actividad muy
importante
debido a Ia
presencia de
grandes bosques
de pino y encino.

La mineria
también es
una actividad

sobresaliente en
la  producciénde
oro, plata, plomo y cobre.

Se desarrollatambién laagricultura, la ganaderia
y la artesania (arte wixarika) y la talabarteria,
siendo Colotlan la capital mundial de la pita la cual

es celebrada cada afio con la Feria Nacional del
Piteado (Fenapi).

Actualmente la charreria es otra de las
actividades mas importantes de la regién y de la
municipalidad.

La oficina regional de la CEDHJ se ubica en la
calle Basilio Teran # 1-C y atiende a la ciudadania
de diez municipios como: Bolafios, Colotlan,
Chimaltitan, Huejucar,
Huejuquilla el  Alto,
Mezquitic, San Martin de
Bolafos, Santa Maria de
los Angeles, Totatiche y
Villa Guerrero.

A partir de la gira
de trabajo que el
ombudsman Felipe de
Jesis Alvarez Cibrian
realizé hace unosmeses
en laregidn, su presencia
generé mas interés por
parte de la sociedad
por conocer y saber de
los derechos humanos y
de los servicios que se
prestan en la institucion
en especifico el de la
oficina  regional, por
ello, se puede decir que
gracias a los diferentes
cursos que se han
impartido, actualmente
la sociedad colotlense y el de la regién norte,
conocen en gran medida sus derechos y dénde
acudir a interponer una queja.

En el rubro de atencién, e integracién de

quejas, a la fecha se han resuelto 14 de las 26 que
se tienen registradas en el primer semestre del afo
y se lleva un puntual seguimiento de las mismas.

En materia de capacitacion e informacién,
aunque no se estaba en condiciones de cubrir toda
la zona norte, a partir de mayo del afio en curso se
han capacitado en materia de derechos humanos a
mas de 60 jévenes de la preparatoria regional de
Colotlan, los cuales brindan la informacién en los
ocho médulos que se ubican en cada uno de los
municipios de la zona norte.

Con las autoridades del CUNorte, y de la
Preparatoria Regional de Colotlan, de la UdeG,
se mantiene una relacién estrecha, ya que se han
impartido diferentes temas en materia de derechos
humanos al estudiantado de dichos niveles
educativos, lo cual ha generado que acudan de
manera periédica a solicitar informacién.

En cuanto a orientaciones actualmente se
brindan de 4 a 5 orientaciones por dia; para dar
un total en el primer semestre del afio de 142.
Regularmente acuden para pedir informacién
respecto a que tramite administrativo se debe
seguir en alguna dependencia municipal.También
acuden para que se les oriente juridicamente en
alguin proceso penal y ante la agencia delMinisterio
Publico, asi como asuntos en materia familiar,
pensién alimenticia y manutencién.

14 quejas resueltas en el primer semestre
de 2015

142 orientaciones brindadas en el mismo
lapso
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UNA HISTORIA UNA QUEJA

Vanesa Robles

Esta historia es la de un dedo mefique
con gangrena, que tuvo la mala suerte
de caer a un hospital publico donde
parece que los que curan fueron
anestesiados contra el dolor.

Asi, unos dias después la historia
ya no fue la de un dedo; fue la de un
pie (el derecho), y mas tarde ya no fue
la de un pie, sino la de una pierna. Al
final fue la historia de la vida de una
mujer que buscé ayuda por un dedo,
perdié una pierna y casi no vivia para
contarla.

Ocurri6  en Tepatitlan, en el
Hospital Regional de ese municipio
(HRT), adonde la duena diabética
del dedo, el pie, la pierna y la vida
acudié por una infeccién, el 13 de
diciembre de 2013. La médica que la
atendidé le recetd unos antibidticos,
que la enferma no comprd, y la
mandd a su casa. Unos dias después,
el 25 de diciembre, el dedo regreso al
mismo consultorio, con un color que
presagiaba malos augurios.

La gangrena fue uno de mis peores
miedos infantiles y uno de los temas
preferidos de mi abuela. Cuando
cumpli ocho, ella sintié una extrana
obligaciéon de prevenirme. Repetia
que, una vez que comienza, el mal
“brinca” a otras partes del cuerpo
con una velocidad obscena y mas
vale amputar de inmediato. “"Es un
problema serio. Necesita atencion de
urgencia”, se lee también una pagina
de espafol de National Institutes of
Health de los Estados Unidos. En
sintesis, todos saben qué significa un
negro. Cuantimas los médicos.

Para volver a la historia de la mujer,
el que la atendié esta segunda visita,
en plena Navidad, decidié internarla,
le recetd analgésicos y ordend la
amputacion del mefique.

Pero en el HRT las cosas caminaron
de un modo extraio. Los analgésicos
no frenaron el suplicio de la mujer,

THumanos
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Historia d

dedo

e un

Al final fue la historia de la vida de una mujer
que buscé ayuda por un dedo, perdié una pierna
y casi no vivia para contarla

quien pasé del gemido esporadico al
grito incesante.

Las enfermeras la consolaban: “jYa
céllate!”. Pero la mujer no se callaba
porque no podia, hasta que pudo:
perdié el conocimiento. Resulté que
el grito era nada en comparacién con
lo que pasaba en el pie derecho de
la enferma; para el 27 de diciembre
estaba putrefacto. Desesperado,
su esposo buscé ayuda, y creyd
encontrarla en un internista, llamado
César.

La version del esposo dice
que el doctor le advirti6 que su
esposa necesitaba una amputacion
urgente, pero, le dijo, el HRT no

podia practicarla porque estaba en
remodelacion.

Otra opcién era trasladarla a un
hospital publico de Guadalajara,
pero el galeno la desaconsejé por
el tiempo que llevaria el tramite. En
cambio recomendd a un colega suyo,
cirujano cardiovascular, que trabaja
en la medicina privada de Tepatitlan.

El esposo sabia que el
procedimiento iba a costarle, pero no
se imaginaba que sumaban 146 mil
pesos entre la hospitalizacién y los
honorarios médicos, entre los cuales
estaba el pago al doctor César, quien
de casualidad formaba parte del

La versidon del internista acusado
es que, en su desesperacién por
hallar un remedio para detener la
gangrena de la mujer, su esposo pidié
alternativas. César le proporcioné
el teléfono de su colega, quien
determind que era urgente amputar
la pierna, lo cual ocurrié en el hospital
privado. Porque el afectado lo pidid,
César se uni6 al equipo de cirugia... y
cobré honorarios.

La realidad es que aquel marido
debié decidir en un estado de
ansiedad. Cuando su esposa fue
trasladada al sanatorio privado,
habian trascurrido casi 250 horas
después de que en el HRT ordenaron
la amputacidon de su mehique, que
nunca sucedié. Por eso la gangrena
avanzé hacia el pie y la pierna; la
mujer estaba en estado de choque
por una infeccién generalizada, y se
habia contagiado de neumonia.

Esta historia es la de un hospital
publico que no hizo algo para
evitar que un dedo con gangrena
cambiara la vida de una mujer, quien
acabd perdiendo la pierna derecha
y, por poco, la vida. Es la de unas
enfermeras que contra el dolor
usaron el regafio porque creyeron
que a ellas no les tocaba otra cosa.
Es la de un médico que, tras muchos
dias, prefirid llevarse a la enferma al
hospital privado donde trabaja, antes
que pelear para que la atendieran en
el hospital publico donde también
trabaja: “... no es de importancia
para el desarrollo de mi actividad [...]
esas son cuestiones administrativas”,
justificé mas tarde.

Es una historia de negligencia
que dio origen a la Recomendacion
22/2015 de la CEDHJ, dirigida al
secretario de Salud de Jalisco, Jaime
Agustin Gonzélez.

Ojalé no se repita: todos tenemos
un dedo menique.
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