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necesaria, ley con perspectiva de género en seguridad social

l 28 de julio de 2010, la 
Asamblea General de la 
ONU adoptó una resolución 
en la que declaró que el 

acceso seguro a un agua limpia y al 
saneamiento es un derecho humano 
esencial para la vida y el desempeño 
de todos los derechos humanos. 
En esta misma resolución invitó a 
los Estados y a las organizaciones 
internacionales a aportar recursos 

financieros, mejorar las capacidades 
y la transferencia de tecnología, 
especialmente para los países menos 
desarrollados.

Aun cuando en el escenario 
internacional las declaraciones no 
tienen una fuerza vinculante para 
los Estados, es importante estar 
conscientes de que éstas tratan 
temas de suma trascendencia para 
la comunidad internacional que 
deben ser atendidos. El agua es un 
insumo que tiene vital importancia 
para el normal desenvolvimiento 
de la vida humana, pues sin éste 
definitivamente la vida se agotaría, 
por ello su garantía no debe estar 
sujeta a mayores aplazamientos.

El 9 de junio del presente año, 
Ban Ki-moon, secretario general de 
Naciones Unidas, lamentó que 2 
500 millones de personas no tengan 
servicios de saneamiento adecuados, 
e hizo importantes reflexiones sobre 
los retos que tiene el mundo en 
esta materia. En sus declaraciones 

el funcionario hizo un llamado a la 
comunidad internacional para un 
cuidado del vital líquido, explicando 
que en tan sólo una década, 1 800 
millones de personas vivirán en 
zonas con absoluta escasez de agua 
y dos tercios de la población mundial 
podrían enfrentar condiciones 
limitadas de abasto.

En lo que respecta a México, 
podemos mencionar que el 8 de 
febrero de 2012 se concretizó en el 
artículo 4º de la Constitución Política 
de los Estados Unidos Mexicanos una 
reforma en la que quedó establecido 
que toda persona tiene derecho al 
acceso, disposición y saneamiento 
de agua para consumo personal 
y doméstico en forma suficiente, 
salubre, aceptable y asequible. A su 
vez, se estableció la obligación del 
Estado para garantizar este derecho 
y que la ley definirá las bases, apoyos 
y modalidades para el acceso y 
uso equitativo y sustentable de los 
recursos hídricos, estableciendo 

El artículo 22 de la Declaración 
Universal de Derechos Humanos 
establece: “Toda persona como 
miembro de la sociedad tiene derecho 
a la seguridad social…”. El articulo 
XVI de la declaración Americana de 
los Derechos y Deberes del Hombre, 
señala: “Toda persona tiene derecho 
a la seguridad social que le proteja 
contra las consecuencias de […] la 
vejez […] proveniente de cualquier 
otra causa ajena a su voluntad…”

No obstante que la igualdad entre 
hombres y mujeres se encuentra 
tutelada en el artículo 4º de la 
Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos, cuando se trata 
de seguridad social, como lo es el 
derecho a una pensión por edad 
avanzada, el trato hacia la mujer en 
este sentido debe ser diferente al del 
hombre, pues no hay que olvidar que 
la mujer de nuestros tiempos, por 
necesidad económica se ve obligada 
a ayudar al varón con los gastos 
familiares. Ahora son empleadas, 
esposas, amas de casa, se ocupan 

del cuidado de los hijos, los ancianos, 
enfermos, personas con discapacidad, 
etcétera. En lo relativo a la pensión, 
el Poder Legislativo no considera las 
diferencias biológicas, culturales y 
laborales a las que están sujetas las 
trabajadoras mexicanas, como es 
la maternidad, y en muchos casos 
propician menores oportunidades 
de trabajo, salarios más bajos 
comparados con los que perciben los 
varones, y esto contribuye a que la 
actividad laboral sea más estresante 
que la del hombre.

En cuanto a beneficios, el derecho 
a la seguridad social establecido en 
leyes federales y estatales varía según 
las condiciones de cada entidad, por 
lo que en la actualidad las pensiones 
por cesantía en edad avanzada 
rompen con la solidaridad entre 
géneros.

La Ley del Instituto de Pensiones 
del Estado de Jalisco, en sus artículos 
72 y74, donde habla de 65 años sin 
distinción de género sobre el derecho 
de los afiliados a una pensión 

por jubilación o edad avanzada 
es inequitativa y discriminatoria 
para la mujer, y por ende, viola sus 
derechos humanos al no cumplir con 
principios tales como la universalidad, 
interdependencia, indivisibilidad y 
progresividad.

El hecho de que el trabajo sea más 
estresante para la mujer demanda 
una pensión por edad avanzada 
más temprana para ella, por lo que 
se requiere reformar los artículos 
citados. Sobre la necesidad de 
legislar con sentido humano a favor 
de la mujer, el diputado Jaime Prieto 
Pérez, en su exposición de motivos 
tendente a derogar el artículo 270 del 
Código Civil del Estado, manifestó:

I. Los derechos de las mujeres han 
evolucionado y adquirido solidez por 
el paso del tiempo, las mujeres  a 
través de la historia han expresado 
el sentido humanitario que las 
caracteriza, así mismo la fortaleza con 
la que actúan en cualquier ámbito en 
que ellas se desarrollen…

Propongo que el Legislativo 
Estatal reforme los numerales 72 y 74 
de la Ley del Instituto de Pensiones, 
para que la mujer que tenga un hijo 
tuviera la oportunidad de pensionarse 
por edad avanzada a los 64 años, la 
que tenga dos a los 63, y la de tres o 
más, a los 60 años.

la participación de la federación, 
las entidades federativas y los 
municipios, así como de la ciudadanía 
para la consecución de dichos fines.

Si bien es cierto que nuestro marco 
jurídico reconoce este importante 
derecho, también lo es que el cuidado 
al medio ambiente, incluyendo 
particularmente el cuidado del agua 
y su seguro abastecimiento a toda la 
población, sigue siendo un tema aún 
pendiente en nuestra cotidianidad.

El Estado debe tomar cartas 
en el asunto y buscar soluciones 
prontas para garantizar este derecho 
humano sin escatimar esfuerzos, 
pues es el principal responsable de 
salvaguardar todos los derechos 
humanos; pero a su vez, la población 
no podemos deslindarnos de nuestra 
corresponsabilidad en la tarea de 
cuidarlo y evitar su derroche y su 
contaminación para poder hacer 
realidad nuestro derecho a vivir en un 
medio ambiente sano. 
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l Comité de Derechos 
Económicos, Sociales y 
Culturales de las Naciones 
Unidas, en su Observación 
General número 15, ha 

precisado que: “… el derecho humano 
al agua es el derecho de todos a 
disponer de agua suficiente, salubre, 
aceptable, accesible y asequible para 
el uso personal y doméstico”. Esto 
quiere decir, el derecho de todas las 
personas de acceder en condiciones 
de igualdad y sin discriminación al 
agua suficiente, tanto en cantidad 
como en calidad, para la satisfacción 
de sus necesidades básicas, la salud 
y la dignidad, como son: hidratación, 
higiene personal y doméstica, 
preparación de alimentos y sistemas 
de evacuación de excretas. No se 
incluyen otros usos, como fuentes 
de ornato, piscinas, jardinería o 
lavado de vehículos, porque todos 
ellos son consideras satisfactores 
de necesidades secundarias que 
son ajenas a la supervivencia y a las 
condiciones de dignidad humana. Es 
importante resaltar entonces que el 
derecho humano al agua no implica 
su disponibilidad ilimitada.  

La Organización Mundial de la 
Salud ha señalado que cada persona 
necesita entre cincuenta y cien 
litros diarios de agua para cubrir 
sus necesidades básicas y evitar 
problemas de salud. Aun así, hay 
personas o grupos que por motivos 

de salud, trabajo, condiciones 
climáticas u otros factores, necesitan 
de un mayor abastecimiento. Tal es 
el caso de mujeres embarazadas o en 
periodo de lactancia y personas que 
padecen alguna 
enfermedad.

El cumplimiento 
del derecho tiene 
que ver, además 
de la cantidad de 
agua suministrada, 
con la calidad que 
ésta posee. Según 
la Oficina del Alto 
Comisionado de las 
Naciones Unidas 
para los Derechos Humanos, la 
mitad de las camas de los hospitales 
en todo el mundo se encuentran 
ocupadas por pacientes que padecen 
enfermedades relacionadas con 
el agua, por lo que no basta que 
las cantidades abastecidas sean 
suficientes volumétricamente; se 
requiere, además, que el líquido sea 
potable; es decir, apto para el consumo 
humano, libre de microorganismos o 
sustancias químicas que amenacen la 
vida y la salud.

Asimismo, además de la cantidad 
y la calidad, la accesibilidad es otro 
factor básico para el cumplimiento 
de este derecho, y se encuentra 
asociado con la no discriminación. El 
acceso al agua y a las instalaciones 
y servicios relacionados con él debe 

ser garantizado a todas las personas 
sin distinción, y en igualdad de 
oportunidades en las siguientes 
dimensiones:

1) Físicamente: el suministro 
seguro y suficiente 
de agua debe estar 
al alcance físico de 
toda la población, 
en cada vivienda 
p e r m a n e n t e 
o alojamiento 
provisional, como 
i n s t i t u c i o n e s 
educativas o 
centros de trabajo; 
si no dentro de 

las instalaciones, al menos en sus 
inmediaciones y sin que la integridad 
de las personas se vea amenazada en 
el trayecto.

2) Asequibilidad: nadie puede 
verse privado del acceso al agua por 
no poder pagar. Los cargos y costos 
generados para su abastecimiento 
deben estar dentro de las posibilidades 
económicas de todos, especialmente 
de los grupos menos favorecidos. 
Asimismo, debe mencionarse que el 
marco internacional de los derechos 
humanos no establece que el 
suministro de agua deba ser gratuito, 
pero sí considera que si la persona o 
la familia no pueden pagar el servicio, 
éste deberá ser proporcionado por 
el Estado de manera gratuita en la 
medida en que sea suficiente para 

la oMs ha señalado que 
cada persona necesita 
entre cincuenta y cien 
litros diarios de agua para 
cubrir sus necesidades 
básicas

¿en qué consiste
el derecho al
agua?

preservar condiciones de vida dignas.
3) Acceso a la información: 

todas las personas, individual o 
colectivamente, tienen derecho a 
que se les otorgue de manera plena 
cuanta información esté en posesión 
de las autoridades públicas o entes 
privados respecto de los recursos 
hídricos y su gestión, así como a 
participar en los procesos de toma de 
decisiones que pudieran afectarles en 
el ejercicio de este derecho. 

Como lo menciona Aniza García, 
académica y jurista especializada 
en temas de derechos económicos, 
sociales y culturales, así como en las 
vías para su garantía en México y 
España, específicamente del derecho 
humano al agua, la problemática en 
torno a este recurso, ocasionada 
tanto por factores naturales como 
humanos, es una amenaza al derecho 
humano que constituye su acceso, 
pero si bien es cierto, la explotación, 
la deforestación y la contaminación 
son factores determinantes de la crisis 
del agua, el riesgo más importante 
para la supervivencia de individuos 
y comunidades es su distribución 
desigual, ya que aunque el agua es un 
recurso limitado por la naturaleza, la 
acción humana ocasiona que además 
no se distribuya de manera justa.

Maestra irma salas Benítez
Investigadora y capacitadora de la 
CEDHJ  
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QUIÉN SÍ Y QUIÉN NO CUMPLE

Elementos de la policía Tonalá ingresaron con 
violencia a una vivienda donde se encontraban 
dos personas y cuatro menores de edad,  como 
escarmiento porque momentos antes le habían 
exigido a un gendarme que le regresara a una de 
ellas el dinero sustraído durante una revisión de 
rutina por los policías señalados. Desde la finca 
de enfrente, un testigo estuvo grabando, y en el 
video se aprecia cómo los policías pasan frente a 
la cámara; uno de ellos, con pasamontañas en su 
rostro. Los gendarmes que ingresaron sacaron a 
uno de los agraviados y se lo llevaron detenido. 
El 23 de abril se recibió un oficio signado por el 
jefe de Asuntos Internos, al que anexó copia del 
procedimiento administrativo solicitado en la 
Recomendación 5/12, del que se desprende que se 
le exoneró.

El único punto de la Recomendación 30 de 
2012 consistió en inhabilitar al entonces jefe del 
Departamento de Custodia del Consejo Estatal de 
Familia (CEF), luego de que la Oficialía de Partes 
de la CEDHJ recibió 31 escritos de queja a favor de 
varios niños por hechos presumiblemente violatorios 
de derechos humanos. La quejosa argumentó que 
los señalados no le dieron seguimiento al bienestar 
físico, emocional y jurídico de los menores de edad, 
y desatendieron lo concerniente a los alimentos y 
vestido proporcionados por la casa hogar Nacidos 
para Triunfar, sin que el DIF ni el CEF hubieran 
velado en ese momento por el interés de sus 
pupilos. 

NO

SÍ
Inaugura ombudsman Primer Congreso Nacional de Amparo

sisteMa estatal de atenciÓn 
a VÍctiMas 

a CEDHJ dirigió la Recomendación 18/2015 
a Francisco de Jesús Ayón López, secretario 
de Educación Jalisco, por violación de los 
derechos del niño a la integridad, seguridad 
personal y al trato digno por una queja 
recibida en la que se acusa a la directora y 

una docente de la primaria urbana 958 Calmécac, 
turno matutino, de castigar de manera excesiva a un 
menor de edad.

El titular del organismo Felipe de Jesús Álvarez 
Cibrián, señaló que en la queja presentada el 10 de 
junio de 2014, la madre del menor de edad dijo que 
las docentes castigaban a su hijo sin motivo aparente 
e incluso en una ocasión una de las maestras amarró al 
pupitre al niño.

El ombudsman puntualizó que la docente 
negó haberle amarrado las manos al niño, haberlo 
suspendido o castigado injustificadamente y que 
desde el inicio del ciclo escolar informó a la dirección 
sobre el caso.

En la investigación, explicó Álvarez Cibrián, los 
compañeros de salón del menor dijeron que la 
profesora Rodríguez Sánchez le amarraba las manos 
al niño como medida disciplinaria para que no se 
levantara de su asiento y platicara.

La institución recomendó a la Secretaría de 
Educación Jalisco que se realice la reparación del daño 
de manera integral que le fue ocasionado al menor por 
la profesora conforme a la Ley General de Víctimas.

Se inicie, tramite y concluya un procedimiento 
sancionatorio y con copia a su expediente en contra 
de la docente y sea canalizada a la Dirección de 
Psicopedagogía para ser valorada en su conducta por 
personal de esa dirección. También se apliquen medidas 
disciplinarias en el plantel que no sean contrarias a la 
dignidad de las niñas, niños y adolescentes y atenten 
contra su vida o su integridad física y mental.

Por último, se amoneste por escrito y con copia 
a su expediente personal a la directora para que en 
lo sucesivo ejerza la autoridad apegada a la ley, a los 
planes y programas de educación básica vigente. 

ayuntamiento de tequila

La Recomendación 19/2015 va dirigida a Macario 
Miramontes Rivera, alcalde interino del Ayuntamiento 
de Tequila, por violar los derechos humanos a la 
legalidad y al patrimonio común de la humanidad.

El presidente de la CEDHJ mencionó que el 19 de 
junio de 2014, institución recibió una queja debido 
a que las autoridades otorgaron licencias para el 
funcionamiento de comercios en el centro histórico 
de Tequila que han ocasionado daños a inmuebles 
reconocidos como patrimonio de la humanidad. 
También dicen que se permitió la instalación de 
comercios ambulantes, lo cual contraviene las reglas 
de operación del Programa Pueblos Mágicos, de la 
Secretaría de Turismo.

Álvarez Cibrián, mencionó que gracias a la 
investigación se acreditó que en varios giros de la zona 
centro se realizan actos de comercio sin los permisos 
correspondientes, y afectan no sólo la tranquilidad de 
los vecinos, sino que ponen en riesgo las estructuras 

Por maltrato a un menor de edad, 
la cedhJ dirige recomendación a 
la secretaría de educación Jalisco

a garantía constitucional más efectiva para la 
defensa y protección de los derechos humanos 
es el juicio de amparo, dijo el presidente de 
la CEDHJ, Felipe de Jesús Álvarez Cibrián, 
al inaugurar el Primer Congreso Nacional 

de Amparo Doctor Vicente del Arenal Martínez, 
Diagnóstico, Evaluación y Perspectiva del Amparo 
Mexicano en el Siglo XXI.

Mencionó que la reforma a la ley de amparo 
publicada el 6 de junio de 2011, no deja duda de que 
la institución del amparo es el medio más efectivo para 
tutelar derechos humanos, y explicó que ahora “todos 
los tribunales de la Federación conocerán todo tipo 
de controversias que se planteen en contra de normas 
generales, ya no contra leyes, que era un término 
con limitantes; ahora son normas generales y actos y 
omisiones de las autoridades que lleguen a violentar 

El presidente de la CEDHJ, doctor Felipe de Jesús 
Álvarez Cibrián, participó en la instalación del 
Sistema Estatal de Atención a Víctimas efectuado 
por el gobernador constitucional Jorge Aristóteles 
Sandoval Díaz. El ombudsman reconoció la voluntad 
política de los poderes Ejecutivo y Legislativo para 
apoyar a víctimas de delitos y de violaciones de 
derechos humanos. Al frente del organismo fue 
nombrado el doctor Kristyan Felype Luis Navarro.

Ayuntamiento de Tonalá
Detención arbitraria

DIF Jalisco
Inhabilitado, jefe de 
departamento
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Inaugura ombudsman Primer Congreso Nacional de Amparo
derechos humanos consagrados en la Constitución y 
en los tratados internacionales.”

Añadió que el amparo merece un profundo 
estudio y un debate para que se aplique de la 
manera más adecuada, ya que ahora se reconocen 
derechos colectivos, los derechos de la sociedad; 
temas ambientales que atañen a la comunidad; 
la autodeterminación de los pueblos; la dignidad 
humana, temas que se habían analizado poco. 

Sin embargo, la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación, desde febrero de 2012, ha fijado directrices 
muy claras a los juzgadores y servidores públicos del 
país para que trabajemos y alcancemos una justicia 
humanista, que proteja más eficazmente a grupos 
vulnerables de la sociedad, como la niñez, pueblos 
indígenas, migrantes, personas con discapacidad, la 
impartición de justicia con perspectiva de género, a 

fin de hacer de la igualdad entre hombres y mujeres 
una realidad; la protección del medio ambiente, 
la erradicación de la tortura y los tratos crueles y 
degradantes, entre otros.

Álvarez Cibrián puntualizó que estos protocolos 
de actuación no son simples orientaciones  
jurisprudenciales, sería un error afirmarlo, porque están 
fundamentados en estudios de convencionalidad; 
es decir, en tratados internacionales de derechos 
humanos que aplican en cada materia y que no 
deben soslayarse.

También destacó ante los oyentes la importancia 
de la reforma constitucional de junio de 2011, ya que 
ha transformado el sistema de impartición de justicia 
en el país.

Jurisprudencia de la scJn 
respalda a los matrimonios 
igualitarios 

cedhJ acatará y respetará la decisión de la scJn 
sobre matrimonio igualitario

La Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) 
emitió una tesis jurisprudencial que declara 
inconstitucionales los códigos civiles de aquellos 
estados donde el matrimonio es entendido como 
la unión entre hombre y mujer, pues tiene como 
finalidad la procreación.

“Considerar que la finalidad del matrimonio es la 
procreación constituye una medida no idónea para 
cumplir con la única finalidad constitucional a la que 
puede obedecer la medida: la protección de la familia 
como realidad social”, se lee en la jurisprudencia 
43/2015 de la Primera Sala.

La jurisprudencia precisa que vincular los requisitos 
del matrimonio con las preferencias sexuales y la 
procreación es discriminatorio, porque excluye a las 
parejas homosexuales.

La directora general de estudios, promoción y 
desarrollo de los derechos humanos de la SCJN, 
dijo que la jurisprudencia que se publicará en los 
próximos días se creó a partir de todos los fallos 
en los que los ministros resolvieron en favor de los 
derechos de la población homosexual.

Esta jurisprudencia es importante porque “ya 
es un criterio claro de lo que la Corte considera 
inconstitucional, ya no amparo por amparo”, sino un 
criterio que ya se reiteró, explicó la directora.

El ombudsman Felipe de Jesús Álvarez Cibrián 
aclaró que la CEDHJ realiza una labor de unión, no 
de animadversión entre la propia sociedad, no del 
quebrantamiento de la paz y de la armonía que debe 
prevalecer en la propia sociedad.

Mencionó que este tema, desde luego confronta 
a los distintos sectores de nuestra sociedad. Sin 
embargo, hay también que entender que hay una 
realidad jurídica por la que actualmente se atraviesa, 
hay una realidad jurisdiccional que no podemos evitar 
y que, desde luego, de seguir siendo respetuosos de 
la decisión que deba de tomar el Congreso del Estado, 
sí es importante advertir que desde 2010 los distintos 
tribunales colegiados en conocimiento del juicio de 
amparo o de acciones de inconstitucionalidad y, a 
su vez, controversias constitucionales, todos y han 
emitido criterios jurisprudenciales muy contundentes 
y muy claros en el sentido de seguir contemplando 
en los distintos códigos civiles de los estados la figura 
del matrimonio de un hombre y una mujer resulta ser 
discriminatorio, resulta ser inconstitucional y que por 
tanto se ha estado obligando a modificar todos los 
códigos.

Álvarez Cibrián recordó que el 4 de mayo la 
CNDH promovió una acción de inconstitucionalidad 
en contra de una reciente reforma que se dio al 
Código Civil del Estado de Jalisco, particularmente 
al artículo 260. 

físicas de inmuebles antiguos y con reconocido valor 
histórico.

El presidente de la CEDHJ recomendó al alcalde 
interino realizar un peritaje de las condiciones que 
presentan los inmuebles que integran El Portal para 
valorar su situación actual, el grado de afectación por 
la operación de los giros comerciales, y de acuerdo 

con su resultado, se tomen medidas administrativas y 
legales para reparar el daño causado y garantizar que 
cesen las actividades que generan el deterioro.

También, que elabore un inventario de los giros 
comerciales para verificar que cumplan con los 
requisitos para su instalación y, de no hacerlo, se 
proceda a la revocación de la licencia.
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COLOREA E IDENTIFICA CON UNA PALOMITA O UNA CRUZ
LA FORMA CORRECTA DE AHORRAR AGUA

TODAS LAS PERSONAS TENEMOS
DERECHO AL AGUA

el espacio de los peques...

los Visitadores

El derecho humano al agua

doctor César Alejandro Orozco S.
Segundo visitador general de la 
CEDHJ
2visitaduria@cedhj.org.mx

El derecho al agua implica que 
toda persona disponga de agua 
suficiente, salubre, aceptable y 
asequible para el uso personal y 
doméstico. No fue hasta el 28 de 
julio de 2010 cuando la Asamblea 
General de la Organización de 
las Naciones Unidas lo reconoció 
como derecho humano universal, 
que debe garantizar un nivel 
de vida adecuado e impone 
obligaciones a los Estados para 
lograr su cumplimiento.

En México, la administración 
equitativa de este vital líquido es 
precaria, pues se carece de un 
adecuado sistema de distribución 
de agua potable y saneamiento, 
como lo confirma el Programa 
Nacional Hídrico 2014-2018, 

publicado en el Diario Oficial de la 
Federación el 8 de abril de 2014, 
donde se señala que la carencia de 
agua es factor de pobreza. Según 
el índice Ethos de pobreza para 
México, esta situación se debe 
en 41 por ciento a la cantidad y 
a la calidad del recurso hídrico 
en los segmentos de población 
desprotegidos.

La Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo 
Económico le ha recomendado 
a México el diseño de la Agenda 
del Agua 2030, que impulse 
políticas con la agricultura, el 
sector energético y el desarrollo 
territorial. Además, sugiere 
establecer plataformas para 
compartir las buenas prácticas 

comisión estatal 
de derechos 

humanos Jalisco
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en los niveles de cuenca, estatal 
y municipal, apoyándose en 
instituciones especializadas.

El Estado debe hacer propicio 
un marco regulador adecuado, 
mecanismos de rendición de 
cuentas, regímenes de precios 
que aseguren la asequibilidad y 
salvaguardas concretas, como la 
participación y la inserción de las 
comunidades locales para asegurar 
el acceso al agua sin discriminación.
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derecho de los pueblos
Medio ambiente saludable, 

a Organización de las Naciones Unidas 
ha establecido que el uso eficiente de 
la energía y el medio ambiente son 
indispensables para el desarrollo humano. 

El concepto medio ambiente y 
desarrollo sustentable se refiere a la administración 
eficiente y racional de los recursos naturales, de 
manera tal que sea posible mejorar el bienestar de 
la población actual sin comprometer la calidad de 
vida de las generaciones futuras.

Las personas en situación de pobreza 
son quienes se ven afectadas de manera 
desproporcionada por la degradación ambiental y 
la falta de acceso a los servicios de energía limpia 
y accesible.

Uno de los principales retos que enfrenta nuestro 
país, y en particular nuestro estado respecto 
al medio ambiente y desarrollo sustentable, es 
incluir al primero como uno de los elementos de la 
competitividad y el desarrollo económico y social. 

Los esfuerzos de conservación de los recursos 
naturales y ecosistemas suelen verse frenados por 
un círculo vicioso que incluye pobreza, agotamiento 
de los recursos naturales y deterioro ambiental.

Por ello, la Comisión Estatal de Derechos 
Humanos Jalisco (CEDHJ), preocupada por la 
degradación del medio ambiente durante la 
administración del doctor Felipe de Jesús Álvarez 
Cibrián, ha emitido once Recomendaciones en 
los temas de agua, aire, bosque, vertederos y 
contaminación acústica.

En el tema del agua se emitieron 4 
Recomendaciones; en el rubro de contaminación 
fueron 2 Recomendaciones (1/2009, dirigida 
al Ejecutivo y la 17/2015, a la presidencia 
municipal de Zapopan) y 2 Recomendaciones 

por la construcción de las presas denominadas 
Arcediano (7/2007) y Zapotillo (35/2009), todas 
ellas aceptadas y muestran diferentes porcentajes 
de avance en su cumplimiento, a excepción de 
la Recomendación 7/2007, que se encuentra 
archivada por cumplimiento satisfactorio. En lo 
que respecta al cuidado del aire, hace años se 
instalaron ladrilleras, que son emisoras de agentes 
contaminantes, por lo que el organismo protector 
de derechos humanos emitió la Recomendación 
21/2014 dirigida al presidente municipal de 
Zapopan, que fue aceptada.

En cuanto al cuidado de los ecosistemas, se 
emitieron las Recomendaciones 5/2014 y 28/2010, 
las cuales fueron aceptadas. En esta última la 
Comisión recibió una queja colectiva por daños 
que se le estaban causando al bosque El Nixticuil.

En lo que concierne al manejo adecuado de 
la basura, la CEDHJ emitió las Recomendaciones 
36/2010 y 11/2008 a los ayuntamientos de 
Atotonilco el Alto y Puerto Vallarta respectivamente, 
por operación inadecuada de depósitos y también 
fueron aceptadas.

Finalmente, se emitieron las Recomendaciones 
34/2013 y 10/2008 a las presidencias municipales 
de Guadalajara y Puerto Vallarta, por contaminación 
acústica.

reunión de trabajo y seguimiento con el 
representante de la unoPs

Con la asistencia técnica que proporciona una de 
las oficinas de las Naciones Unidas de Servicios para 
Proyectos (UNOPS) por invitación del Ejecutivo del 
estado y con base en diversas Recomendaciones 
que la CEDHJ ha emitido en materia ambiental, 

próximamente se dará a conocer un proyecto que 
tiene como eje principal, el contribuir a una mejor 
planeación de obras de infraestructura hidráulica, 
señaló el maestro Alejandro Rossi, asesor regional 
del Medio Ambiente América Latina y el Caribe de 
la Oficina de las Naciones Unidas de Servicios para 
Proyectos.

Rossi indicó que en el proyecto se tienen 
previstos distintos conjuntos de elementos 
técnicos que tienen que ver con comprender la 
dinámica de los recursos hídricos; caso concreto, la 
cuenca del río Verde. Otro con aspectos humanos 
a través de una adecuada participación de la 
población que cuente con acceso a la información 
y una explicación de las distintas alternativas del 
proyecto y los escenarios que en él se plantean.

Alejandro Rossi
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Elizabeth Rivera 

Maestra amarró a unComo “un niño problema” fue 
calificado Carlos, de seis años de 
edad, por su maestra Liliana cuando 
él cursaba el primer año de primaria 
en una escuela pública.

Carlos se ganó ese mote porque 
protagonizó varios incidentes de 
problemas de conducta en la escuela. 
En una ocasión le cortó un mechón de 
cabello a una de sus compañeras, otra 
vez golpeó con una lata a un alumno, 
y en otro episodio le encajó un lápiz a 
un lado de un ojo a una niña. 

A la maestra Liliana se le 
complicaba disciplinar al estudiante 
por su fuerte temperamento y por 
el desinterés que tenía para estar 
en la escuela. “Tiene dificultad para 
mantener la atención, se distrae con 
facilidad, se le dificulta desarrollar 
actividades escolares, abandona su 
asiento en la clase, en ocasiones 
parece no escuchar cuando se le 
habla directamente, parece estar 
inmerso en un mundo de fantasía, 
ya que habla de lo que imagina, es 
impulsivo e irritable, en ocasiones 
se frustra por no poder hacer las 
cosas, lo que motiva a molestar a sus 
compañeros constantemente”, fue la 
descripción de la maestra. 

Un día de clases la maestra perdió 
la paciencia con Carlos: le amarró las 
manos y las piernas al pupitre con 
cinta a su butaca y no le permitió salir 
al baño.

“Cada vez que me levantaba de 
mi lugar mi maestra me amarraba 
con cinta mis pies y mis manos, 
también me ponía cinta negra en mi 
frente y en mi estómago. Una vez 
que me levanté para ir al lugar de mi 
primo, me amarró la maestra, pero 
yo me quité la cinta, entonces vino 
la maestra y junto con otra maestra 
me amarraron mis manos otra vez y 
la maestra me dijo que era un burro 
y que no terminaba la tarea, además 

me dijo que era un pendejo”, platicó 
Carlos sobre ese incidente.

Bertha, la mamá de Carlos, 
interpuso una queja ante la Comisión 
Estatal de Derechos Humanos Jalisco 
(CEDHJ) en contra de la profesora y 
de la directora del plantel educativo.

La madre manifestó que tanto la 
maestra como la directora castigaban 
a su hijo de manera injusta y que 
constantemente recibía reportes por 
mal comportamiento, que incluso 
lo habían suspendido en varias 

ocasiones, mientras que los niños que 
agredían a su hijo no recibían ningún 
sanción, aun cuando los ofensores 
eran de otros grados y mayores que 
él. 

La maestra negó la acusación, 
pero en la entrevista efectuada por la 
CEDHJ las y los niños de la primaria 
coincidieron en que maltrataba 
a Carlos y a su primo, física y 
psicológicamente, como medida 
disciplinaria para que “no se levanten 
de su asiento ni platiquen”. 

Carlos refirió que fue amarrado 
a su butaca en dos ocasiones y que 
sus compañeros se burlaban y él se 
sentía muy mal, con ganas de llorar, 
y después se metía debajo de la 
mesa y también por eso lo regañaba 
su profesora, a quien le tenía miedo 
y que llegó el momento en que ya 
no quería asistir a la escuela. El niño 
dijo que la profesora “le echaba la 
culpa de todo” y a los otros niños no 
los castigaba aunque se pararan o 
hicieran travesuras. 

Antes del episodio la profesora 
había notificado a la mamá de 
Carlos y a su abuela de la conducta 
agresiva del estudiante, les pidió que 
recibiera atención psicológica, pero 
hicieron caso omiso y argumentaron 
no poder por cuestiones de trabajo. 
La profesora les comunicó que el 
niño amenazaba a sus compañeros 
con cortarles el cuello con las tijeras 
escolares y que les ponía pegamento 
en las sillas de sus compañeros o 
les aplicaba adhesivo en sus libros o 
cuadernos.

Posteriormente un especialista 
psicopedagógico explicó el porqué 
Carlos tenía mala conducta: lo 
diagnosticó con déficit de atención 
e hiperactividad, problemas de 
impulsividad y sospecha de daño 
neurológico.

La CEDHJ determinó que la 
profesora y la directora violaron los 
derechos de Carlos a la integridad, 
seguridad personal y al trato digno; 
y ordenó que se le garantice una 
atención y educación integral 
adecuada a Carlos. También pidió 
que se efectué un procedimiento 
sancionatorio en contra de la 
profesora y que se reoriente a ella y 
al resto del personal docente de la 
escuela para que apliquen medidas 
de disciplina que no sean contrarias a 
la dignidad de las niñas y niños ni que 
atenten contra su vida, su integridad 
física y mental. 

“un día de clases la maestra perdió la paciencia 
con carlos: le amarró las manos y las piernas al 
pupitre con cinta a su butaca y no le permitió 

salir al baño”

alumno a su butaca


